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Art.Nr.: 29140	  zum Produkt …

Therapie & Sinnestrainer	 zur Kategorie…

Bedienungsanleitung

Therabath PRO Paraffinbad 
inkl. 2,7 kg Wachs

https://www.sport-tec.de/Therabath-PRO-Paraffinbad-inkl-27-kg-Wachs.htm?websale8=sport-tec&pi=29140&ci=001036
https://www.sport-tec.de/Therapie-+-Sinnestrainer.htm?websale8=sport-tec&ci=001036
https://www.sport-tec.de/Therapie-+-Sinnestrainer.htm?websale8=sport-tec&ci=001036
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Medizinisch
• Bietet therapeutische Schmerzlinderung infolge 

Arthritis, Gelenkentzündung, Muskelsteifigkeit 
und Verletzungen 

• Sorgt für sofortige Wärme und Entspannung
• Erhöht die Blutzirkulation, was die Neubildung 

von Gewebe fördert
• Die hohe Wärmeleitfähigkeit von Paraffinwachs 

gewährleistet eine Behandlung, mit der tiefer 
ins Gewebe vorgedrungen werden kann als bei 
anderen Therapien

Ästhetik und Spa
• Topische Feuchtigkeitszufuhr für die Haut
• Polstert und hydratisiert die Haut und minimiert 

somit die Bildung von feinen Linien und Fältchen
• Öffnet die Poren und entgiftet 
• Verleiht der Haut ein weiches und gesundes 

Aussehen

Wir sind stolz darauf, das pro-
fessionelle Paraffinwachsbad 
Therabath seit 1962 in den USA 
gemäß den von der FDA zuge-
lassenen medizinischen Normen 
der Klasse II für medizinische 
Geräte herzustellen. Unser Team 
baut jede Therabath-Vorrichtung 
von Hand zusammen, testet sie 
und stellt sicher, dass nur strapa-
zierfähige, sichere und zuverläs-
sige Vorrichtungen unser Werk 
verlassen.

Als Hersteller einer Fachmarke 
arbeiten wir als ein Team zusam-
men, um unser beispielloses 
Niveau an Fachkompetenz auf 
dem Paraffintherapiemarkt bei-
zubehalten. Wir richten unsere 
Marketingbemühungen darauf 
aus, Endnutzern sowie Fachex-
perten die Vorteile der Paraffin-
therapie und ordnungsgemäße 
Behandlungstechniken näherzu-
bringen.

Mit nur 25 Mitarbeitern und haus-
eigener Herstellung haben wir 
jederzeit die vollständige Kont-
rolle über die Qualität unserer 
Produkte.

Das Geheimnis unserer Bestän-
digkeit? Wir sind leidenschaftlich 
darum bemüht, die Lebensquali-
tät der Menschen zu verbessern 
und Menschen, die unter Arthri-
tisschmerzen leiden, wieder Freu-
de an den Dingen zu bescheren, 
die sie gerne tun! Jeder Patient, 
Kunde oder Heimnutzer wird die 
Vorteile der Paraffintherapie bei 
jeder Anwendung erfahren sowie 
mit frischer Energie und Freude 
sein Leben gestalten!

Seit mehr als 90 Jahren kommt die Paraffin-Wärmetherapie zur Linderung von 

Schmerzen, Entzündungen und Muskel- und Gelenksteifigkeit zum Einsatz. 

In der Tat ist die Paraffintherapie von der FDA als Wärmebehandlung bei 

Arthritisschmerzen anerkannt! Das warme Paraffin bildet beim Abkühlen direkt 

auf der untergetauchten Haut des zu behandelnden Bereichs (Hände, Füße oder 

Ellbogen) eine Schale. Diese Schale (bzw. dieser "Handschuh") schließt die Wärme 

effektiv ein und erhöht somit die Zirkulation/den Blutfluss und führt zur Perspiration. 

Der erhöhte Blutfluss trägt zur Neubildung von Gewebe bei, während der unter dem 

Handschuh angesammelte Schweiß die Haut von innen nach außen hydratisiert.

Die Therabath
   Geschichte...

Vorteile der Paraffin-Thermotherapie: Weiches, warmes, beruhigendes Paraffin
eine überaus empfohlene therapeutische Behandlung

www.therabath.de
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Abmessungen: 36 X 20 X 20 cm
 (14’’ X 8’’ X 8’’)

Gewicht: (voll) 6,80 kg (15 lbs)

Kapazität: (voll) 4,08 kg (9 lbs)

Betriebstemperatur: 124° - 134° F.
 (52,5° - 56,7° C)

Der Unterschied, den Therabath macht
Erfahrung, Sicherheit und Service. 

Wintergrün 2300 2302

ScentFree™ 2320 2322

PeachE™ 2310 2312

Lavender Harmony™ 2330 2332

Gurke-Melone mit Thymian 2340 2356

Frisch gepresste Zitrone 2375 2373

Blühender Flieder 2378 2379

Vanillegebäck 2383 2382

Bratapfelgewürz 2389 2390

Grapefruit-Teebaum 2353 2354

Eukalyptus Rosmarin Minze 2357 2358

Cranberry-Zitronenschale - NEU! 2393 2395

Therabath Professionell TB6 - 110V  TB7 - 220V
Paraffinbad Duftrichtung SKU SKU 

Das professionelle Paraffinbad Therabath wird in unserem Werk in Minnesota 
von Hand zusammengebaut und getestet, wodurch sichergestellt wird, dass jede 
einzelne Vorrichtung das Werk strapazierfähig, sicher und zuverlässig verlässt. Das 
Therabath ist das einzige in den USA hergestellte Paraffinbad, das für den Vertrieb 
in Kanada und Europa (EU) zugelassen ist.  

•  Hergestellt in den USA seit 1962
•  Konzipiert für den sicheren Betrieb von 24 

Stunden am Tag
•  In einem großen Tank hat ein Männerfuß 

von bis zu US-Größe 14 Platz
•  Spannungsoptionen von 110V und 220V 

erhältlich

Die Box enthält:
• 1 - Therabath Paraffinbad
• 2,72 kg. (6 lbs.) Paraffin zum 

Nachfüllen
• 1 - Tank-Bodengitter
• 1 - Deckel mit integriertem Griff
• 1 - 1,82 Meter (6 ft) Kabel IEC Buchse
• 1 - Paraffintherapieanleitung
• 5-jährige eingeschränkte Garantie

Das Therabath Paraffinbad Modell TB6 bietet 
einen tieferen Tank mit einer maximalen 
Kapazität von 4,08 kg (9 lbs), ist tragbar 
und weist dieselbe Aufstandsfläche wie die 
früheren 2,72 kg (6 lbs)-Modelle auf. Dies 
entspricht 25 % mehr Behandlungen bzw. 
einer 15 % höheren Wachsabdeckung 
beim Eintauchen! 

Beispiellose 5-jährige eingeschränkte Garantie
Bei normaler Verwendung und Wartung profitieren Sie von einer 5-jährigen 
eingeschränkten Garantie auf das Therabath! Komplette Garantiedetails finden 
Sie auf unserer Website auf www.therabath.com.

Integrierte Griffe erhöhen 
die Mobilität auf sichere 

Weise

Deckel mit integriertem 
Griff

Voll isoliert, eloxierter 
Aluminiumtank in 

Übergröße 

Abnehmbares  
IEC-Stromkabel 

Zusätzliche Sicherheitsfunktionen:
• Interne Thermostate halten die Temperatur STETS in einem SICHEREN  

therapeutischen Bereich
• Elektrische Sicherheit gemäß den FDA Klasse II Standards für  

medizinische Geräte getestet
• Gummierte Füße sorgen für einen sicheren Halt auf der Tischoberfläche

Der Unterschied liegt im Detail...
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Wintergrün
erfrischende, klare Minze 
ätherisches Wintergrün-Öl

ScentFree™
farb- und duftstofffrei,  
antiallergisch

PeachE™
weicher, köstlicher Pfirsich 
Aloe-, Vitamin E-, Aprikosen- 
und Jojobaöl

Lavender Harmony™
wohlriechend, entspannend 
ätherisches Lavendelöl

Schneller schmelzende 
Wachskügelchen 

Leicht duftend und gefärbt Einfach zu dosierende 
0,45 kg (1 lb)-Päckchen

Gurke-Melone mit Thymian
beruhigende, heilende Kräuter 
ätherisches Thymianöl

Grapefruit-Teebaum
anregende rubinrote Grapefruit 
ätherische Öle aus Grapefruit und 
Teebaum

Eukalyptus Rosmarin Minze
entspannend und therapeutisch 
ätherische Öle aus Eukalyptus, 
Rosmarin und Pfefferminz

Bratapfelgewürz
saftige Äpfel, frische Gewürze 
und Birne 
ätherische Öle aus Nelke und Zimt

Vanillegebäck
der köstliche Duft nach 
Vanillegebäck erinnert an 
Großmutters Küche

Frisch gepresste 

Zitrone
antiseptische, erbauliche 
Zitrone ätherisches Zitronenöl

Blühender Flieder
frisch blühender Flieder 
ätherisches Lavendelöl

Cranberry-Zitronenschale
frisch, rein und 
feuchtigkeitsspendend Aloe-, 
Vitamin E-, Aprikosen- und Jojobaöl

Sauber, kein 
Schmutz, 
Handschuh 
lässt sich leicht 
abziehen.

...sehen Sie den       

Unterschied!

Formbares 
Wachs trainiert 
die Hand für 
eine intensivere 
Therapie.

Das Wachs bleibt noch lange 
nach der Behandlung weich, 
geschmeidig und elastisch!

Das professionelle Paraffinwachs Therabath hinterlässt keine Rückstände 

und bildet dicke, formbare Schichten in einfach abzuziehenden Handschuhen. 

Unser Paraffin ist weich und formbar und hinterlässt somit keinen Schmutz wie 

bei trockenen, bröckeligen Paraffinwachsen. Verwenden Sie den abgekühlten, 

formbaren Wachsballen, um Ihre Hand effektiv während der Rehabilitation zu 

trainieren und genießen Sie eine geschmeidige, jugendliche, tief hydratisierte 

und gesund aussehende Haut! 

 2,72 kg SKU   10,88 kg SKU
Paraffin mit Duftrichtung (6 lbs) (24 lbs)

Wintergrün 0100 0150

ScentFree™ 0101 0151

PeachE™ 0102 0152

Lavender Harmony™ 0107 0153

Gurke-Melone mit Thymian 0122 0154

Frisch gepresste Zitrone 0130 0159

Blühender Flieder 0134 0161

Vanillegebäck 0138 0163

Bratapfelgewürz 0136 0162

Grapefruit-Teebaum 0144 0168

Eukalyptus Rosmarin Minze 0146 0169

Cranberry-Zitronenschale 0174 0175

NEU! Düfte der Saison online auf www.therabath.com 

www.therabath.de

Duftrichtungen für jeden Geschmack...

Duftrichtungen für jeden Geschmack...

Therabath Professionelles Paraffinwachs:

• wird in den USA hergestellt

• enthält nur von der US-Arzneimittelzulassungsbehörde 

(FDA) zugelassene Inhaltsstoffe

• ist geruchlos, farblos und antiallergisch; nimmt bei 

Gebrauch einen leichten Geruch an und verfärbt sich 

etwas

• enthält nur ätherische Öle von erster Güte

• ist eine Expertenmischung mit allen erforderlichen 

Ölen, um die Haut weich und geschmeidig zu machen, 

während sie keine Ölrückstände hinterlässt - es muss 

kein zusätzliches Öl hinzugefügt werden!

• eignet sich für die Verwendung in allen Paraffinbädern

Formbares, therapeutisches Paraffin 
wunderbar weich, unbestreitbar verjüngend.
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Gesicht
therabath Tipps

1. Halten Sie Ihre Haare mit einem Haarband zurück, entfernen Sie jegliches Makeup, reinigen Sie die Haut, tragen Sie die gewünschten Seren auf und bringen Sie Wattepads über den Augen an.
2. Geben Sie etwa 1 Tasse Paraffin mit dem Schöpfer in eine kleine Schüssel. Stellen Sie die Schüssel und einen Pinsel mit Naturborsten für das Paraffin bereit.
3. Halten Sie die Ränder einer 

zurechtgeschnittenen Gesichtsmaske oder die Paraffinstreifen mit beiden Händen fest, tränken Sie sie mit Wachs und lassen Sie überschüssiges Wachs abtropfen.
4. Bringen Sie die beschichte Maske bzw. die beschichteten Streifen auf dem Gesicht an und tragen Sie mit der Paraffinbürste zusätzliche Wachsschichten auf oder bringen Sie weitere Streifen an.
5. Entspannen Sie sich! Nehmen Sie die Maske oder die Streifen dann ab, indem Sie sie vorsichtig vom Hals ab aufwärts abziehen.
6. Lassen Sie die Haut abkühlen, bevor Sie Makeup auftragen.7. Reinigen Sie den Applikationspinsel, indem Sie ihn in heißes Wasser tauchen, bis er weich ist, und entfernen Sie dann überschüssiges Wasser mit einem Papiertuch.

therabath Tipps
Informationen zur Hygiene bei 
Paraffinbehandlungen erhalten Sie auf  
www.therabath.com

Hände
therabath Tipps

Füße
therabath Tipps

1.  Reinigen Sie die Hände oder benetzen Sie sie mit dem 

Vorbehandlungsspray.

2. Tragen Sie eine dünne Schicht Intensive Feuchtigkeitscreme 

auf.

3. Spreizen Sie die Finger leicht, halten Sie die Hand flach und tauchen 

Sie sie langsam in das Paraffin ein. Ziehen Sie die Hand sofort 

wieder aus dem Paraffin.

4. Warten Sie 5 Sekunden lang, bis der Paraffinglanz 

verschwunden ist, was anzeigt, dass das Wachs trocken ist.

5.  Wiederholen Sie die Schritte 3 und 4, um einen warmen 

„Handschuh“ herzustellen:

 •  3 Mal - leichte Therapie und Versorgung der Haut 

mit Feuchtigkeit

 •  5-15 Mal -  Intensivtherapie. Je mehr Schichten Paraffin 

aufgetragen werden, umso mehr Wärme und zeitliche 

Ausdehnung der Therapie wird erzielt.

6. Bedecken Sie die Hand mit Plastikfolie und ziehen Sie 

den Plüschhandschuh an.

7. Ziehen Sie den Handschuh nach 5-30 Minuten aus, 

bewegen Sie Ihre Hände und Finger, um das Paraffin 

zu lösen, sodass es in der Folie bleibt.

8. Entsorgen Sie das gebrauchte Paraffin.

1. Benetzen Sie die Füße mit dem Vorbehandlungsspray.
2. Tragen Sie eine dünne Schicht Feuchtigkeitscreme auf.
3. Spreizen Sie die Zehen leicht und tauchen Sie sie langsam in das Paraffin ein. Nehmen Sie die Füße sofort wieder aus dem Paraffin.
4. Warten Sie 5 Sekunden lang, bis der Paraffinglanz verschwunden ist, was anzeigt, dass das Wachs trocken ist.5. Wiederholen Sie die Schritte 3 und 4, um einen warmen „Handschuh“ herzustellen:

•  3 Mal - leichte Therapie und Versorgung der Haut mit Feuchtigkeit
•  5-15 Mal - Intensivtherapie Je mehr Schichten Paraffin aufgetragen werden, umso mehr Wärme und zeitliche Ausdehnung der Therapie wird erzielt.

6. Bedecken Sie den Fuß mit Plastikfolie und ziehen Sie den Plüschschuh an.7. Ziehen Sie den Schuh nach 5-30 Minuten aus, bewegen Sie Ihre Füße und Zehen,  um das Paraffin zu lösen, sodass es in  der Folie bleibt.
8. Entsorgen Sie das gebrauchte Paraffin.

ANMERKUNG: Die Füße sind in der Regel  wärmeempfindlicher als die Hände – tauchen Sie beim ersten Mal nur einen Teil des Fußes ein und dann nach und nach den ganzen Fuß.

Körper
1. Bringen Sie Therabath und 4-8 Paraffinstreifen so dicht wie möglich am betreffenden Bereich an.  Die Bereiche können sein: Ellbogen, Knie, 

Unterschenkel/Wade, Oberschenkel, Unterarm, Rücken, Hals oder Schultern.2. Halten Sie ein Ende des Streifens, tauchen Sie den ganzen Streifen in das 
Paraffin ein und ziehen Sie ihn wieder heraus.  Halten Sie ihn über dem 
Therabath, bis kein Paraffin mehr heruntertropft.3. Umwickeln Sie den Behandlungsbereich. Dehnen Sie die Streifen dabei leicht.  Bringen Sie weitere Streifen an, umwickeln Sie den Behandlungsbereich so, dass sich die Streifen halb überlappen und der Behandlungsbereich von mindestens 2 Schichten paraffinbeschichteter Streifen bedeckt ist.  Je mehr Streifen Sie anbringen, umso mehr Wärme und zeitliche Ausdehnung der Therapie wird erzielt.

4. Belassen Sie die Streifen etwa 10 Minuten lang auf der Behandlungsstelle.
5. Massieren Sie die Streifen leicht, um sie zu lösen, zu zerreißen und zu entfernen.
6. Entsorgen Sie die gebrauchten Streifen und falls nötig wiederholen Sie die Behandlung.



Reinigung
therabath Tipps

1. Reinigen Sie das Gerät wenn Sie bemerken, dass sich am Boden des inneren Tanks ein 

Belag gebildet hat.

2. Trennen Sie das Gerät vom Stromnetz, entfernen Sie den Deckel und das Gitter und lassen 

Sie das Paraffin über Nacht vollständig aushärten.

3. Schließen Sie das Gerät etwa 10 Minuten lang an, bis die Ränder des harten 

„Paraffinkuchens“ am inneren Rand des Tanks schmelzen. Legen Sie Papiertücher aus, auf 

die Sie den „Paraffinwachskuchen“ setzen.

4. Drehen Sie das Gerät um und halten Sie es dabei nahe an der Tischoberfläche. Halten Sie 

den Tank an seinen Längsseiten und ziehen Sie diese leicht auseinander. Schütteln Sie 

den tank ein wenig, bis sich der Kuchen löst und auf den Tisch gleitet.

5. Saugen Sie das verbleibende Wachs im Tank mit einem Papiertuch auf 

und reiben Sie das Gerät trocken. HINWEIS: Mit einem Haartrockner 

können Paraffintropfen verflüssigt werden und dann mit einem 

Papiertuch aufgesaugt werden.

6. Füllen Sie frisches Paraffin in den Tank, platzieren 

Sie das Gitter auf dem Paraffin und setzen 

Sie den Deckel wieder auf.

7. Schließen Sie das Gerät an das 

Stromnetz an.

8. Nachdem das Paraffin 

geschmolzen ist (6-8 Stunden), 

fügen Sie gegebenenfalls mehr 

Wachs hinzu, um den benötigten 

Pegel zu erreichen.

Besuchen Sie www.therabathpro.com für 
Videos und Anleitungen zur Reinigung und 

Pflege Ihres Therabath Paraffinbads.
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