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Lesen Sie diese Anleitung 

vor der Anwendung genau 

durch. Befolgen Sie die 

Hinweise und bewahren Sie 

die Gebrauchsanweisung 

sorgfältig auf.
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ZWECKBESTIMMUNG

Der Mobilisationskeil dient dazu, Druck auf die Akupressur-Punkte der Brust oder des Handgelenks aus-

zuüben, die Lockerung der verschiedenen Segmente der Lenden- und Brustwirbelsäule zu regulieren 

und so die Schmerzen und die zervikale Dysfunktion bei Klienten mit Nackenschmerzen zu reduzieren.

LIEFERUMFANG

Nr. Bezeichnung Anzahl

❶ Mobilsationskeil 1x

SICHERHEITSHINWEISE

Bitte beachten Sie, dass eine nicht sachgemäße Benutzung des Mobilisationskeils zu Verletzungen  

führen kann.

Der Mobilisationskeil darf ausschließlich von Fachpersonal verwendet werden.

Der Mobilisationskeil darf ausschließlich auf einem sicheren und stabilen Untergrund angewendet 

werden.

Kontraindikation: Personen, die allergisch gegen Polyurethan sind, dürfen das Produkt nicht verwenden.

RICHTIGE VERWENDUNG

1. Bitten Sie den Klienten sich auf dem vorgesehenen Untergrund zu platzieren. Bitte beachten Sie, 

dass der Untergrund sicher und stabil sei muss.

2. Der Klient begibt sich langsam in Rückenlage. Unterstützen Sie ihn dabei.

3. Bringen Sie den Mobilisationskeil in die Behandlungsposition.

4. Helfen Sie dem Klienten nach der Behandlung langsam dabei aufzustehen.
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 PFLEGE UND REINIGUNG

Verwenden Sie zur Reinigung ein für Polyurethan geeignetes Desinfektionsmittel.

Unter kühlen, sauberen und trockenen Bedingungen lagern. Vermeiden Sie übermäßige Hitze (über 

45°C oder 113°F).

MELDEPFLICHT

Achtung: Alle im Zusammenhang mit dem Mobilisationskeil auftretenden schwerwiegenden Vorfälle 

sind dem Hersteller und der zuständigen Behörde des Mitgliedstaats, in dem der Anwender und/oder 

der Klient niedergelassen ist, zu melden.

PRODUKTEIGENSCHAFTEN

Mobilisationskeil klein Mobilisationskeil groß

Art.-Nr. 25380 25382

Farbe 01-blau, 05-schwarz 01-blau, 05-schwarz

Material Polyurethan Polyurethan

Gewicht ca. 140 g ca. 430 g

Maße (LxBxH) 155x99x50 mm 230x110x88 mm

Maße Aussparung (BxT) 29x30 mm 22x40 mm

Ursprungsland Made in Taiwan Made in Taiwan
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Read these instructions 

carefully before use. 

Follow the instructions and 

keep the instructions for use 

in a safe place.

INTENDED USE

The Mobilization Wedge is a device intended to provide pressure to the acupressure points on the chest 

or wrist, adjust the loosening of the various segments of the lumbar and thoracic vertebrae, reducing 

pain and cervical dysfunction in clients with neck pain.

TERMS OF DELIVERY

No. Item Quantity

❶ Mobilization Wedge 1x

SAFETY INFORMATION

Please note that improper use can lead to injuries. Use the product only for its intended purpose.

The mobilization wedge may only be used by specialist staff.

Only use on a safe and stable counter top.

Contraindication: People allergic to Polyurethane are not allowed to use the product.

PROPER USE

1. The client lies on a safe and stable surface.

2. With the assistance of healthcare staff the client slowly lays down.

3. The healthcare staff places the device in the treatment position.

4. After treatment the client slowly gets up with the assistance of healthcare staff.
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CARE AND CLEANING

Use a disinfectant suitable for polyurethane for cleaning.

Store under cool, clean, and dry conditions. Avoid excessive heat (over 45°C or 113°F).

REPORTING OBLIGATIONS

Caution: All serious incidents related to the Mobilization Wedge must be reported to the manufacturer 

and to the competent authority of the Member State where the user and/or client is established.

PRODUCT PROPERTIES

Mobilization Wedge small Mobilization Wedge large

Item No. 25380 25382

Colour 01-blue, 05-black 01-blue, 05-black

Material polyurethane polyurethane

Weight ca. 140 g ca. 430 g

Measures (LxWxH) 155x99x50 mm 230x110x88 mm

Measures recess (WxT) 29x30 mm 22x40 mm

Country of origin Made in Taiwan Made in Taiwan
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Sport-Tec GmbH

Physio & Fitness

Lemberger Str. 255

D-66955 Pirmasens

Tel.:  +49 (0) 6331 1480-0

Fax: +49 (0) 6331 1480-220

E-Mail: info@sport-tec.de

Web: www.sport-tec.de
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