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B Der BEWEGUNGSTRAINER dorf nur fir seinen besnmmungsgemoﬁen Zweck verwendet werden, d h. fir das Korpertrclnlng erwcch
sener Personen.

B Jegliche andere Verwendung ist unzu|055|g und moglicherweise gefchrllch Der Hersteller kann nicht fir Schoden ‘verantwortlich
gemacht werden, die durch nicht bestimmungsgeméfen Gebrauch verursacht werden.

B Sie trainieren mit einem Gerdt, das sicherheitstechnisch nach neuesten Erkenntnissen konstruiert wurde. Mogllche Gefohrensfellen die
Verletzungen verursachen konnen sind bestmdglich vermieden und abgesichert.

B Durch unsachgemé@Be Reparaturen und bauliche Verdnderungen (Demontage von Onglncltellen Anbau von nicht zuldssigen Tel|en
usw.) kénnen Gefahren fir den Benutzer entstehen.

B Beschadigte Bauteile kénnen Ihre Sicherheit und die Lebensdauer des Gerdtes beeintréchtigen. Tauschen Sie deshalb beschcdlgte oder
verschlissene Bauteile sofort aus und entziehen Sie das Gerdt bis zur Instandsetzung der Benutzung. Verwenden Sie im Bedarfsfall nur
Original Kettler-Ersatzteile. i

H Im Zweifelsfall und bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Fochhondler

B Fihren Sie bei regelmaBigem und intensivem Trcxmlngsbetrleb ca. alle 1 bis 2 Monate Kontrollen aller Gerdteteile, insbesondere der v
Schrauben und Muttern durch. -

B Weisen Sie anwesende Personen (insbesondere Klnder) auf mégliche Gefdhrdungen wchrend der Ubungen hin.

B Lassen Sie vor Aufnahme des Trainings durch lhren Hausarzt kléren, ob Sie gesundheitlich fir das Training mit diesem Gerét geeignet
sind. Der &rzfliche Befund sollte Grundlage fiir den Aufbau lhres Trc:mmgsprogrommes sein. Falsches oder iibermafiges Training kann
zu Gesundheitsschaden fihren.

B Stellen Sie sicher, daB der Trainingsbetrieb nicht vor der ordnungsgeméBen Ausfihrung und Uberprifung der Montage aufgenommen wird.
B Eine Verwendung des Gerdtes in Feuchtrdumen ist auf Dauer gesehen wegen der damit verbundenen Rostbildung nicht zu empfehlen.

B Der BEWEGUNGSTRAINER ist als Trainingsgerdt fir Erwachsene konzipiert und keinesfalls als Kinderspielgerét geeignet. Bedenken
Sie, daf durch das natiirliche Spielbedirfnis und Temperament von Kindern oft unvorhergesehene Situationen entstehen kénnen, die
eine Verantwortung seitens des Herstellers ausschlieBen. Wenn Sie Kinder dennoch an das Gerét lassen, sind diese auf die richtige
Benutzung hinzuweisen und zu beaufsichtigen.

B Verwenden Sie zur Sduberung und Pflege umweltfreundliche, keinesfalls aggressive oder Gtzende Mittel.

B Sehen Sie sich die Zeichnungen in Ruhe an, und montieren Sie das Gerét entsprechend der Bilderfolge. Innerhalb der einzelnen Abbildungen
ist der Montageablauf durch GroBbuchstaben vorgegeben.

B Die Montage des Gerdtes muf} sorgféltig und von einer erwachsenen Person vorgenommen werden.

H Bitte verschrauben Sie zundchst alle Teile lose und ziehen Sie die Schraubverbindungen erst nach Abschlu3 des Montageschrittes fest an.
B Aus fertigungstechnischen Griinden behalten wir uns die Vormontage von Bauteilen (z.B. Rohrstopfen) vor.
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For Your Safety

B Exercise should be used only for its intended purpose, i.e. for physical exercise by adult persons.

B Any other use of the equipment is prohibited and may be dcngerous The manufacturer cannot be held liable for damage or injury
caused by improper use of the equipment.

B Exercise has been designed in accordance with the latest sfondcrds of soFety Any features whlch may have been a possible cause of
injury have been avoided or made as safe as possible.

B Incorrect repairs and strugtural modifications (e.g. removal or replccement of original parts) may endanger the safety of the user.

B Damaged components may endanger your safety or reduce the lifetime of the equipment. For this reason, worn or damaged parts should
be replaced immediately and the equipment taken out of use until this hos been done. Use only orlgmcl Kettler spare parts.

B In case of enquiry, please contact your KETTLER dealer.

& If the equipment is in regular use, check all its componenfs thoroughly every 1 -2 mon’rhs Pay particular attention to the tightness of
bolts and nuts.

B Instruct persons using the equipment (in particular children) on possible sources of danger during exercising.

B Before beginning your program of exercise, consult your doctor to ensure that you are fit enough to use the equipment. Base your program
of exercise on the advice given by your doctor. Incorrect or excessive exercise may damage your health.






